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Блок 1.Дисциплины (модули) 204 204 7672 7672 3087.7 3049.7 4044.3 540 25 22 27 18 25 24 27 24 12

Обязательная часть 170 170 6448 6448 2705.7 2673.7 3310.3 432 25 22 27 18 13 22 19 20 4

+ Б1.О.01 История России 2 4 4 144 144 64.3 64.3 79.7 1 3

+ Б1.О.02 Философия 1 4 4 144 144 42.3 40.3 74.7 27 4

+ Б1.О.03 Основы российской государственности 3 2 2 72 72 20.2 20.2 51.8 2

+ Б1.О.04 Основы проектной деятельности 2 3 3 108 108 32.2 32.2 75.8 3

+ Б1.О.05
Основы финансовой грамотности и
экономической культуры

3 2 2 72 72 20.2 20.2 51.8 2

+ Б1.О.06 Командная работа и лидерство 5 2 2 72 72 20.2 20.2 51.8 2

+ Б1.О.07 Тайм-менеджмент 2 2 2 72 72 32.2 32.2 39.8 2

+ Б1.О.08
Основы противодействия коррупции и
экстремизму

5 2 2 72 72 30.2 30.2 41.8 2

+ Б1.О.09
Основы взаимодействия с инвалидами и
лицами с ОВЗ

2 2 2 72 72 32.2 32.2 39.8 2

+ Б1.О.10 Теория и практика деловой коммуникации 1 3 3 108 108 20.2 20.2 87.8 3

+ Б1.О.11
Информационные технологии в
профессиональной деятельности

3 2 2 72 72 22.2 22.2 49.8 2

+ Б1.О.12 Безопасность жизнедеятельности 1 3 3 108 108 40.2 40.2 67.8 3

+ Б1.О.13 Физическая культура и спорт 1 2 2 72 72 20.2 20.2 51.8 2

+ Б1.О.14 Иностранный язык 1 3 3 108 108 30.2 30.2 77.8 3

+ Б1.О.15
Анатомия и физиология ЦНС и сенсорных
систем

1 4 4 144 144 52.3 50.3 64.7 27 4

+ Б1.О.16 Общая психология 24 13 3 15 15 540 540 245 241 241 54 3 4 3 5

+ Б1.О.17
Этические и правовые основы деятельности
психолога

2 3 3 108 108 40.2 40.2 67.8 3

+ Б1.О.18 Социальная психология 6 5 6 6 6 216 216 102.5 100.5 86.5 27 2 4

+ Б1.О.19 Экспериментальная психология 6 6 6 216 216 82.3 80.3 106.7 27 6

+ Б1.О.20 Психология развития и возрастная психология 3 2 8 8 288 288 86.5 84.5 174.5 27 2 6

+ Б1.О.21 Общепсихологический практикум 8 9 8 8 288 288 108.5 108.5 179.5 4 4

+ Б1.О.22 Юридическая психология 7 4 4 144 144 52.3 50.3 64.7 27 4

+ Б1.О.23 Психофизиология 3 5 5 180 180 72.3 70.3 80.7 27 5

+ Б1.О.24 Психология труда 6 5 5 180 180 62 60 91 27 5

+ Б1.О.25 Основы клинической психологии 6 5 5 180 180 62.3 60.3 90.7 27 5

+ Б1.О.26 Математические методы в психологии 5 4 4 144 144 60.3 60.3 83.7 4

+ Б1.О.27 Психология безопасности 4 3 3 108 108 60.2 60.2 47.8 3

+ Б1.О.28 Основы психодиагностики 7 6 5 5 180 180 102.5 100.5 50.5 27 2 3

+ Б1.О.29 Психология личности 4 3 8 8 288 288 112.5 110.5 148.5 27 2 6

+ Б1.О.30 Основы психогенетики 4 4 4 144 144 60.2 60.2 83.8 4

+ Б1.О.31
Психология стресса и посттравматических
стрессовых расстройств

8 4 4 144 144 52.3 50.3 64.7 27 4

+ Б1.О.32 Психология девиантного поведения 8 4 4 144 144 50.2 50.2 93.8 4

+ Б1.О.33 Организационная психология 8 7 8 6 6 216 216 102.5 100.5 86.5 27 2 4

+ Б1.О.34 Педагогическая психология 3 5 5 180 180 60.3 60.3 119.7 5

+ Б1.О.35 Социально-психологический тренинг 7 5 5 180 180 70.3 70.3 109.7 5

+ Б1.О.36 История психологии 2 1 5 5 180 180 102.5 100.5 50.5 27 2 3

+ Б1.О.37 Психология общения 5 3 3 108 108 40.2 40.2 67.8 3

+ Б1.О.38 Психология управления 7 5 5 180 180 60.3 60.3 119.7 5
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+ Б1.О.39 Основы супервизии 8 4 4 144 144 50.2 50.2 93.8 4

+ Б1.О.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

6 328 328 328 328

+ Б1.О.ДВ.01.01 Волейбол 6 328 328 328 328

- Б1.О.ДВ.01.02 Баскетбол 6 328 328 328 328

- Б1.О.ДВ.01.03
Физическая подготовка для лиц с ОВЗ и
инвалидов

6 328 328 328 328

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 34 34 1224 1224 382 376 734 108 12 2 8 4 8

+ Б1.В.01 Психология конфликта 6 4 4 144 144 40.2 40.2 103.8 2 2

+ Б1.В.02 Психология семьи 5 4 4 144 144 50.3 50.3 93.7 4

+ Б1.В.03
Теория и практика индивидуального
психологического консультирования

5 6 6 216 216 52.3 50.3 136.7 27 6

+ Б1.В.04 Групповое психологическое консультирование 7 4 4 144 144 52.3 50.3 64.7 27 4

+ Б1.В.05 Основы семейного консультирования 7 4 4 144 144 50.2 50.2 93.8 4

+ Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование 8 4 4 144 144 50.2 50.2 93.8 4

+ Б1.В.07 Основы организационного консультирования 9 4 4 144 144 52.3 50.3 37.7 54 4

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 9 4 4 144 144 34.2 34.2 109.8 4

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы психосоматики 9 4 4 144 144 34.2 34.2 109.8 4

- Б1.В.ДВ.01.02
Гендерная психология и психология
сексуальности

9 4 4 144 144 34.2 34.2 109.8 4

Блок 2.Практика 27 27 972 972 25.8 25.8 946.2 6 6 6 9

Обязательная часть 18 18 648 648 19.5 19.5 628.5 6 6 6

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 2 6 6 216 216 6.5 6.5 209.5 6

+ Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

4 6 6 216 216 6.5 6.5 209.5 6

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика в профильных
организациях

6 6 6 216 216 6.5 6.5 209.5 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 9 9 324 324 6.3 6.3 317.7 9

+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика 9 9 9 324 324 6.3 6.3 317.7 9

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 261 259 63 9

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

9 9 9 324 324 261 259 63 9

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 40.4 40.4 103.6 2 2

+ ФТД.01
Правовые основы противодействия
экстремистской деятельности и терроризму

1 2 2 72 72 20.2 20.2 51.8 2

+ ФТД.02
Теологические аспекты формирования
личности психолога

6 2 2 72 72 20.2 20.2 51.8 2
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули)
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-
7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-2; ПК-1

Б1.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-
7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-2; ПК-1

Б1.О.01 История России УК-1.1; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-5.1

Б1.О.02 Философия УК-1.3; УК-1.6; УК-5.1; УК-5.2

Б1.О.03 Основы российской государственности УК-1.3; УК-1.6; УК-5.1; УК-5.2

Б1.О.04 Основы проектной деятельности УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4

Б1.О.05
Основы финансовой грамотности и экономической
культуры

УК-10.1; УК-10.2; УК-10.3

Б1.О.06 Командная работа и лидерство УК-3.1; УК-3.2; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3

Б1.О.07 Тайм-менеджмент УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4

Б1.О.08 Основы противодействия коррупции и экстремизму УК-2.4; УК-11.1; УК-11.2

Б1.О.09
Основы взаимодействия с инвалидами и лицами с
ОВЗ

УК-9.1; УК-9.2

Б1.О.10 Теория и практика деловой коммуникации УК-4.1; УК-4.2

Б1.О.11
Информационные технологии в профессиональной
деятельности

УК-1.4; ОПК-2.3; ОПК-3.2; ОПК-9.1; ОПК-9.2

Б1.О.12 Безопасность жизнедеятельности УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4

Б1.О.13 Физическая культура и спорт УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.О.14 Иностранный язык УК-4.1; УК-4.2

Б1.О.15 Анатомия и физиология ЦНС и сенсорных систем ОПК-1.2

Б1.О.16 Общая психология УК-1.2; ОПК-3.1

Б1.О.17
Этические и правовые основы деятельности
психолога

УК-2.4; УК-5.3; УК-11.2; ОПК-7.3

Б1.О.18 Социальная психология ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

Б1.О.19 Экспериментальная психология ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2

Б1.О.20 Психология развития и возрастная психология ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-5.1

Б1.О.21 Общепсихологический практикум ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.4

Б1.О.22 Юридическая психология УК-11.2; ОПК-6.3

Б1.О.23 Психофизиология ОПК-1.2

Б1.О.24 Психология труда ОПК-4.2

Б1.О.25 Основы клинической психологии ОПК-3.1; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1

Б1.О.26 Математические методы в психологии УК-1.4; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.2; ОПК-3.3

Б1.О.27 Психология безопасности ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.О.28 Основы психодиагностики ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4

Б1.О.29 Психология личности ОПК-4.2; ПК-2.2

Б1.О.30 Основы психогенетики ОПК-1.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1

Б1.О.31
Психология стресса и посттравматических стрессовых
расстройств

ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1

Б1.О.32 Психология девиантного поведения ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-6.3
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1.О.33 Организационная психология ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3

Б1.О.34 Педагогическая психология ОПК-1.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3

Б1.О.35 Социально-психологический тренинг ОПК-4.2; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3

Б1.О.36 История психологии УК-5.2; ОПК-1.2

Б1.О.37 Психология общения ОПК-6.3; ОПК-7.3

Б1.О.38 Психология управления ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-8.3; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.О.39 Основы супервизии ОПК-7.1; ОПК-7.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.О.ДВ.01
Элективные дисциплины по физической культуре и
спорту

УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.О.ДВ.01.01 Волейбол УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.О.ДВ.01.02 Баскетбол УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.О.ДВ.01.03 Физическая подготовка для лиц с ОВЗ и инвалидов УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3

Б1.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

ПК-2; ПК-1

Б1.В.01 Психология конфликта ПК-2.1; ПК-2.2

Б1.В.02 Психология семьи ПК-1.3

Б1.В.03
Теория и практика индивидуального
психологического консультирования

ПК-2.1; ПК-2.2

Б1.В.04 Групповое психологическое консультирование ПК-2.1; ПК-2.2

Б1.В.05 Основы семейного консультирования ПК-2.1; ПК-2.2

Б1.В.06 Возрастно-психологическое консультирование ПК-2.1

Б1.В.07 Основы организационного консультирования ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 ПК-2.1

Б1.В.ДВ.01.01 Основы психосоматики ПК-2.1

Б1.В.ДВ.01.02 Гендерная психология и психология сексуальности ПК-2.1

Б2 Практика
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-2; ПК-1

Б2.О Обязательная часть
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ПК-2; ПК-1

Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика УК-1.2; УК-1.4; УК-3.1; УК-6.3; ОПК-2.2; ПК-1.2; ПК-1.3

Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

УК-1.2; УК-1.4; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-4.1; УК-4.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3

Б2.О.03(П)
Производственная практика в профильных
организациях

УК-5.3; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-3.2; ОПК-3.3; ОПК-3.4; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-6.3; ОПК-7.3; ОПК-8.3; ПК-2.1; ПК-2.2; 
ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б2.В
Часть, формируемая участниками образовательных
отношений

УК-1; УК-2; ПК-2; ПК-1

Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика УК-1.2; УК-1.4; УК-2.3; ПК-2.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

Б3 Государственная итоговая аттестация
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-
7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-2; ПК-1
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Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной
квалификационной работы

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3; УК-1.4; УК-1.5; УК-1.6; УК-2.1; УК-2.2; УК-2.3; УК-2.4; УК-3.1; УК-3.2; УК-4.1; УК-4.2; УК-5.1; УК-
5.2; УК-5.3; УК-6.1; УК-6.2; УК-6.3; УК-6.4; УК-7.1; УК-7.2; УК-7.3; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4; УК-9.1; УК-9.2; УК-
10.1; УК-10.2; УК-10.3; УК-11.1; УК-11.2; ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-2.1; ОПК-2.2; ОПК-2.3; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.3; 
ОПК-3.4; ОПК-4.1; ОПК-4.2; ОПК-5.1; ОПК-6.1; ОПК-6.2; ОПК-6.3; ОПК-7.1; ОПК-7.2; ОПК-7.3; ОПК-8.1; ОПК-8.2; ОПК-
8.3; ОПК-9.1; ОПК-9.2; ПК-2.1; ПК-2.2; ПК-1.1; ПК-1.2; ПК-1.3

ФТД Факультативные дисциплины УК-1; УК-2; УК-8

ФТД.01
Правовые основы противодействия экстремистской
деятельности и терроризму

УК-1.6; УК-2.4; УК-8.1; УК-8.2; УК-8.3; УК-8.4

ФТД.02
Теологические аспекты формирования личности
психолога

УК-1.1; УК-1.2; УК-1.3

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ КОМПЕТЕНЦИЙ     Учебный план бакалавриата 'v37.03.01_Психология_2024_ОЗФО.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024



КУРС 1     Учебный план бакалавриата 'v37.03.01_Психология_2024_ОЗФО.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024

з.е.

1026 27 1062 28 2088 55

954 25 1062 28 2016 53

54 54 54

54 54 54

21.2 22.9 22.1

21.5 23.2 22.4

3.5 4 3.8

900 336 148 10 172 4 1.8 510 54 25
ТО: 15

2/3
Э: 1

792 316 140 170 4 1.9 422 54 22
ТО: 13

2/3
Э: 1

1692 652 288 10 342 8 3.7 932 108 47
ТО: 29

1/3
Э: 2

1 Б1.О.01 36 30 18 12 6 1 ЗаО 108 34.3 20 14 0.3 73.7 3 ЗаО 144 64.3 38 26 0.3 79.7 4 8 12

2 Б1.О.02 Эк 144 42.3 20 20 2 0.3 74.7 27 4 Эк 144 42.3 20 20 2 0.3 74.7 27 4 8 1

3 Б1.О.04 За 108 32.2 10 22 0.2 75.8 3 За 108 32.2 10 22 0.2 75.8 3 5 2

4 Б1.О.07 За 72 32.2 10 22 0.2 39.8 2 За 72 32.2 10 22 0.2 39.8 2 5 2

5 Б1.О.09 За 72 32.2 10 22 0.2 39.8 2 За 72 32.2 10 22 0.2 39.8 2 8 2

6 Б1.О.10 За 108 20.2 10 10 0.2 87.8 3 За 108 20.2 10 10 0.2 87.8 3 8 1

7 Б1.О.12 За 108 40.2 20 20 0.2 67.8 3 За 108 40.2 20 20 0.2 67.8 3 8 1

8 Б1.О.13 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 8 1

9 Б1.О.14 За 108 30.2 30 0.2 77.8 3 За 108 30.2 30 0.2 77.8 3 8 1

10 Б1.О.15 Эк 144 52.3 20 10 20 2 0.3 64.7 27 4 Эк 144 52.3 20 10 20 2 0.3 64.7 27 4 4 1

11 Б1.О.16 За 108 60.2 30 30 0.2 47.8 3 Эк 144 62.3 30 30 2 0.3 54.7 27 4 Эк За 252 122.5 60 60 2 0.5 102.5 27 7 4 1234

12 Б1.О.17 За 108 40.2 20 20 0.2 67.8 3 За 108 40.2 20 20 0.2 67.8 3 4 2

13 Б1.О.20 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 4 23

14 Б1.О.36 За 72 40.2 20 20 0.2 31.8 2 Эк 108 62.3 30 30 2 0.3 18.7 27 3 Эк За 180 102.5 50 50 2 0.5 50.5 27 5 4 12

15 Б1.О.ДВ.01.01 54 54 54 54 54 54 108 108 108 8 123456

16 Б1.О.ДВ.01.02 54 54 54 54 54 54 108 108 108 8 123456

17 Б1.О.ДВ.01.03 54 54 54 54 54 54 108 108 108 8 123456

18 ФТД.01 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 6 1

(План) 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4

Б2.О.01(У) ЗаО 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4 ЗаО 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4

(План)

1 5 6

СеместрКаф.

35 2/6

Недель

18 4/6

Недель

Семестр 1

Академических часов

з.е.
СР

Контр
оль

Контроль Недель
Катт СР

Контр
оль

Кон
такт.

Лек Лаб Пр
з.е.

Семестр 2

Академических часов

Конс ГИА

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(4) За(12) ЗаОЭк(2) За(5) ЗаОЭк(2) За(7)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Учебно-ознакомительная практика

ВсегоСР
Контр
оль

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Всего Катт

Кон
такт.

Лек ГИАКонсЛаб Пр

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

История России

16 4/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ВсегоПр Конс ГИА КаттЛаб
Контроль

Всего
Кон
такт.

Лек

№ Индекс Наименование

Философия

Основы проектной деятельности

Тайм-менеджмент

Основы взаимодействия с инвалидами и
лицами с ОВЗ

Теория и практика деловой коммуникации

Безопасность жизнедеятельности

Физическая культура и спорт

Иностранный язык

Анатомия и физиология ЦНС и сенсорных
систем

Общая психология

Этические и правовые основы
деятельности психолога

Психология развития и возрастная
психология

Правовые основы противодействия
экстремистской деятельности и
терроризму

История психологии

Волейбол

Баскетбол

Физическая подготовка для лиц с ОВЗ и
инвалидов
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з.е.

1026 27 918 24 1944 51

1026 27 918 24 1944 51

49.7 38.8 44.3

54 54 54

19.4 16.4 17.9

19.6 16.7 18.2

3 3.6 3.3

972 362 162 194 4 1.9 556 54 27
ТО: 18

1/2
Э: 1

648 255 120 130 4 1 339 54 18
ТО: 15

1/3
Э: 1

1620 617 282 324 8 2.9 895 108 45
ТО: 33

5/6
Э: 2

1 Б1.О.03 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 1 3

2 Б1.О.05 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 5 3

3 Б1.О.11 За 72 22.2 22 0.2 49.8 2 За 72 22.2 22 0.2 49.8 2 8 3

4 Б1.О.16 За КР 108 60.2 30 30 0.2 47.8 3 Эк 180 62.3 30 30 2 0.3 90.7 27 5 Эк За КР 288 122.5 60 60 2 0.5 138.5 27 8 4 1234

5 Б1.О.20 Эк 216 66.3 32 32 2 0.3 122.7 27 6 Эк 216 66.3 32 32 2 0.3 122.7 27 6 4 23

6 Б1.О.23 Эк 180 72.3 30 40 2 0.3 80.7 27 5 Эк 180 72.3 30 40 2 0.3 80.7 27 5 4 3

7 Б1.О.27 За 108 60.2 30 30 0.2 47.8 3 За 108 60.2 30 30 0.2 47.8 3 4 4

8 Б1.О.29 За 72 40.2 20 20 0.2 31.8 2 Эк 216 72.3 30 40 2 0.3 116.7 27 6 Эк За 288 112.5 50 60 2 0.5 148.5 27 8 4 34

9 Б1.О.30 За 144 60.2 30 30 0.2 83.8 4 За 144 60.2 30 30 0.2 83.8 4 4 4

10 Б1.О.34 ЗаО 180 60.3 30 30 0.3 119.7 5 ЗаО 180 60.3 30 30 0.3 119.7 5 4 3

11 Б1.О.ДВ.01.01 54 54 54 54 54 54 108 108 108 8 123456

12 Б1.О.ДВ.01.02 54 54 54 54 54 54 108 108 108 8 123456

13 Б1.О.ДВ.01.03 54 54 54 54 54 54 108 108 108 8 123456

(План) 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4

Б2.О.02(У) ЗаО 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4 ЗаО 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4

(План)

1 1/6 8 5/6 10

СеместрКаф.

39 5/6

Недель

20 2/6

Недель

Семестр 3

Академических часов

з.е.
СР

Контр
оль

Контроль Недель
Катт СР

Контр
оль

Кон
такт.

Лек Лаб Пр
з.е.

Семестр 4

Академических часов

Конс ГИА

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(4) За(7) ЗаО КРЭк(2) За(2)Эк(2) За(5) ЗаО КРФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Научно-исследовательская работа
(получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

ВсегоСР
Контр
оль

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Всего Катт

Кон
такт.

Лек ГИАКонсЛаб Пр

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

19 3/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ВсегоПр Конс ГИА КаттЛаб
Контроль

Всего
Кон
такт.

Лек

№ Индекс Наименование

Основы российской государственности

Основы финансовой грамотности и
экономической культуры

Информационные технологии в
профессиональной деятельности

Общая психология

Психология развития и возрастная
психология

Психофизиология

Психология безопасности

Психология личности

Основы психогенетики

Педагогическая психология

Волейбол

Баскетбол

Физическая подготовка для лиц с ОВЗ и
инвалидов



КУРС 3     Учебный план бакалавриата 'v37.03.01_Психология_2024_ОЗФО.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024

з.е.

954 25 1210 32 2164 57

954 25 1138 30 2092 55

48.1 46.3 47.2

54 54 54

17.4 20.1 18.8

17.5 20.6 19.1

3 3.6 3.3

900 318 132 20 162 2 1.7 555 27 25
ТО: 18

1/6
Э: 1/2

864 335 138 30 158 8 1.3 421 108 24
ТО: 16

1/3
Э: 2

1764 653 270 50 320 10 3 976 135 49
ТО: 34

1/2
Э: 2 1/2

1 Б1.О.06 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 4 5

2 Б1.О.08 За 72 30.2 10 20 0.2 41.8 2 За 72 30.2 10 20 0.2 41.8 2 6 5

3 Б1.О.18 За 72 40.2 20 20 0.2 31.8 2 Эк КР 144 62.3 30 30 2 0.3 54.7 27 4 Эк За КР 216 103 50 50 2 0.5 86.5 27 6 4 56

4 Б1.О.19 Эк 216 82.3 20 30 30 2 0.3 106.7 27 6 Эк 216 82.3 20 30 30 2 0.3 106.7 27 6 4 6

5 Б1.О.24 Эк 180 62 30 30 2 91 27 5 Эк 180 62 30 30 2 91 27 5 4 6

6 Б1.О.25 Эк 180 62.3 30 30 2 0.3 90.7 27 5 Эк 180 62.3 30 30 2 0.3 90.7 27 5 4 6

7 Б1.О.26 ЗаО 144 60.3 20 20 20 0.3 83.7 4 ЗаО 144 60.3 20 20 20 0.3 83.7 4 8 5

8 Б1.О.28 За 72 50.2 20 30 0.2 21.8 2 За 72 50.2 20 30 0.2 21.8 2 4 67

9 Б1.О.37 За 108 40.2 20 20 0.2 67.8 3 За 108 40.2 20 20 0.2 67.8 3 4 5

10 Б1.О.ДВ.01.01 54 54 54 За 58 58 57.8 0.2 За 112 112 112 0.2 8 123456

11 Б1.О.ДВ.01.02 54 54 54 За 58 58 57.8 0.2 За 112 112 112 0.2 8 123456

12 Б1.О.ДВ.01.03 54 54 54 За 58 58 57.8 0.2 За 112 112 112 0.2 8 123456

13 Б1.В.01 72 24 12 12 48 2 За 72 16.2 8 8 0.2 55.8 2 За 144 40.2 20 20 0.2 103.8 4 4 56

14 Б1.В.02 ЗаО 144 50.3 20 30 0.3 93.7 4 ЗаО 144 50.3 20 30 0.3 93.7 4 4 5

15 Б1.В.03 Эк 216 52.3 20 30 2 0.3 136.7 27 6 Эк 216 52.3 20 30 2 0.3 136.7 27 6 4 5

16 ФТД.02 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 За 72 20.2 10 10 0.2 51.8 2 13 6

(План) 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4

Б2.О.03(П) ЗаО 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4 ЗаО 216 6.5 6 0.5 209.5 6 4

(План)

2 7 1/6 9 1/6

СеместрКаф.

41

Недель

22 2/6

Недель

Семестр 5

Академических часов

з.е.
СР

Контр
оль

Контроль Недель
Катт СР

Контр
оль

Кон
такт.

Лек Лаб Пр
з.е.

Семестр 6

Академических часов

Конс ГИА

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(5) За(8) ЗаО(2) КРЭк(4) За(4) КРЭк За(4) ЗаО(2)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

Производственная практика в профильных
организациях

ВсегоСР
Контр
оль

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Всего Катт

Кон
такт.

Лек ГИАКонсЛаб Пр

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

18 4/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ВсегоПр Конс ГИА КаттЛаб
Контроль

Всего
Кон
такт.

Лек

№ Индекс Наименование

Командная работа и лидерство

Основы противодействия коррупции и
экстремизму

Социальная психология

Экспериментальная психология

Психология труда

Основы клинической психологии

Математические методы в психологии

Основы психодиагностики

Психология общения

Волейбол

Баскетбол

Физическая подготовка для лиц с ОВЗ и
инвалидов

Психология конфликта

Психология семьи

Теория и практика индивидуального
психологического консультирования

Теологические аспекты формирования
личности психолога



КУРС 4     Учебный план бакалавриата 'v37.03.01_Психология_2024_ОЗФО.plx', код направления 37.03.01, год начала подготовки 2024

з.е.

972 27 864 24 1836 51

972 27 864 24 1836 51

50.5 40.5 45.5

54 54 54

21.1 16.1 18.6

21.4 16.3 18.9

972 378 140 50 180 6 1.9 513 81 27
ТО: 17

2/3
Э: 1 1/2

864 325 130 30 160 4 1.4 485 54 24
ТО: 20
Э: 1

1836 703 270 80 340 10 3.3 998 135 51
ТО: 37

2/3
Э: 2 1/2

1 Б1.О.21 За 144 60.2 20 20 20 0.2 83.8 4 За 144 60.2 20 20 20 0.2 83.8 4 4 89

2 Б1.О.22 Эк 144 52.3 20 30 2 0.3 64.7 27 4 Эк 144 52.3 20 30 2 0.3 64.7 27 4 4 7

3 Б1.О.28 Эк 108 52.3 20 30 2 0.3 28.7 27 3 Эк 108 52.3 20 30 2 0.3 28.7 27 3 4 67

4 Б1.О.31 Эк 144 52.3 20 10 20 2 0.3 64.7 27 4 Эк 144 52.3 20 10 20 2 0.3 64.7 27 4 4 8

5 Б1.О.32 За 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 За 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 4 8

6 Б1.О.33 За 72 40.2 20 20 0.2 31.8 2 Эк КР 144 62.3 30 30 2 0.3 54.7 27 4 Эк За КР 216 102.5 50 50 2 0.5 86.5 27 6 4 78

7 Б1.О.35 ЗаО 180 70.3 20 30 20 0.3 109.7 5 ЗаО 180 70.3 20 30 20 0.3 109.7 5 4 7

8 Б1.О.38 ЗаО 180 60.3 20 20 20 0.3 119.7 5 ЗаО 180 60.3 20 20 20 0.3 119.7 5 4 7

9 Б1.О.39 За 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 За 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 4 8

10 Б1.В.04 Эк 144 52.3 20 30 2 0.3 64.7 27 4 Эк 144 52.3 20 30 2 0.3 64.7 27 4 4 7

11 Б1.В.05 За 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 За 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 4 7

12 Б1.В.06 ЗаО 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 ЗаО 144 50.2 20 30 0.2 93.8 4 4 8

(План)

(План)

1 2/6 8 4/6 10

СеместрКаф.

40 1/6

Недель

21

Недель

Семестр 7

Академических часов

з.е.
СР

Контр
оль

Контроль Недель
Катт СР

Контр
оль

Кон
такт.

Лек Лаб Пр
з.е.

Семестр 8

Академических часов

Конс ГИА

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

КАНИКУЛЫ

Эк(5) За(5) ЗаО(3) КРЭк(2) За(3) ЗаО КРЭк(3) За(2) ЗаО(2)ФОРМЫ КОНТРОЛЯ

ПРАКТИКИ

ВсегоСР
Контр
оль

Итого за курс

Академических часов

Контроль
Всего Катт

Кон
такт.

Лек ГИАКонсЛаб Пр

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Ауд. нагр. (ОП )

Конт. раб. (ОП )

Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

19 1/6
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

ВсегоПр Конс ГИА Катт

Возрастно-психологическое
консультирование

Основы семейного консультирования

Лаб
Контроль

Всего
Кон
такт.

Лек

№ Индекс Наименование

Общепсихологический практикум

Юридическая психология

Основы психодиагностики

Психология стресса и посттравматических
стрессовых расстройств

Психология девиантного поведения

Организационная психология

Социально-психологический тренинг

Психология управления

Основы супервизии

Групповое психологическое
консультирование
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з.е.

1080 30 1080 30

1080 30 1080 30

29.9 15
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1 Б1.О.21 ЗаО 144 48.3 14 14 20 0.3 95.7 4 ЗаО 144 48.3 14 14 20 0.3 95.7 4 4 89

2 Б1.В.07 Эк 144 52.3 20 10 20 2 0.3 37.7 54 4 Эк 144 52.3 20 10 20 2 0.3 37.7 54 4 4 9

3 Б1.В.ДВ.01.01 За 144 34.2 14 20 0.2 109.8 4 За 144 34.2 14 20 0.2 109.8 4 4 9
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Семестр A

Академических часов

Конс ГИА

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

КАНИКУЛЫ

Эк За ЗаО

Основы организационного
консультирования

Эк За ЗаО

Основы психосоматики

Гендерная психология и психология
сексуальности
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