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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Целями освоения дисциплины «Основы сценического движения» является формирование у 

обучающихся: 
– сформировать у студентов комплексное представление о роли пластики, пластической 

культуры в творчестве актёра, о путях её формирования, о связи внешней техники с внутренней 
техникой актёра; 

– сформировать у обучающихся систематизированные знания об основных закономерно-
стях функционирования телесного аппарата; 

– выработать у будущего актёра потребность поддерживать высокий уровень своих психо-
физических качеств; 

– воспитать у студентов творческое мышление: наблюдательность, фантазию, изобрета-
тельность и творческую инициативу в области движения. 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Основы сценического движения» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений Дисциплины (модули) Блок 1(Б1.В.04.07) и находится в логической и 
содержательно-методической связи с другими дисциплинами. 

 
Предшествующие дисциплины 

(курсы, модули, практики) 
Последующие дисциплины 
(курсы, модули, практики) 

 Б1.О.1.23.04 Танец 
 Б1.В.ДВ.01.01 Сценическое фехтование 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
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ПК-3. Владеет 
сценической пластикой, 
способен использовать 
свой развитый телесный 
аппарат при создании и 
исполнении роли 

ПК-3.1.  Использует в 
работе над ролью 
разнообразные средства 
пластической 
выразительности 

Знает особенностидвижени-
явсценическом простран-
стве,насъемочнойплощадке;
манерыиэтикетоснов-
ныхкультурно- исторических 
эпох;правилабезопасностипр
ивыполнении травмоопасных 
заданий на сцене и на съе-
мочной площадке. 
 
Умеет использовать в работе 
над ролью разнообразные-
средствапластической выра-
зительности;настраивать 
свой психофизический аппа-
рат и управлять им в соот-
ветствии с особенностями 
работы над ролью, самостоя-
тельноподдерживатьфизиче-
скую форму;выполнять базо-
вые элементы индивидуаль-
нойипарнойакробатики. 
 
 
Владеетосновами сцениче-
ского движения, акробатики, 
приёмами сценического фех-
това-
ния,техникойсценическогобо
я;техникой безопасности в 
решении творческихза-
дачсредствамипластики. 
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