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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 Целями освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» являются 
формирование у обучающихся: 
- универсальной компетенции, заключающейся в способности создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов (УК-8); 
 - формирование представления о неразрывном  единстве эффективной профессиональной 
деятельности с требованиями к  безопасности и защищенности человека. 
 

2.МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к части Дисциплины (модули) 

Блок 1 (Б1.О.12) и находится в логической и содержательно-методической связи с другими 
дисциплинами. 

 
Предшествующие дисциплины 

(курсы, модули, практики) 
Последующие дисциплины (курсы, 

модули, практики) 
Успешное освоение школьной программы по 
дисциплине «Основы безопасности 
жизнедеятельности» 

Б1.О.08Основы противодействия 
коррупции, экстремизму и терроризму 

  

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Код и 
наименование 
компетенции 

Код и наименование 
индикатора (индикаторов) 
достижения компетенции 

Результаты обучения 

УК -8 
Способен создавать и 

поддерживать в 
повседневной жизни 

и в 
профессиональной 

деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности 

для сохранения 
природной среды, 

обеспечения 
устойчивого развития 

общества, в том 
числе при угрозе и 

УК-8.1 Формирует культуру 
безопасного и ответственного 
поведения в повседневной жизни 
и профессиональной 
деятельности, обеспечивая 
безопасные и/или комфортные 
условия жизнедеятельности, 
труда на рабочем месте, в т.ч. с 
помощью средств защиты 

Знает: культуру безопасного и 
ответственного поведения в 
повседневной жизни и 
профессиональной деятельности; 
Умеет: формировать культуру 
безопасного и ответственного 
поведения в повседневной жизни и 
профессиональной деятельности; 
Владеет: навыками обеспечения 
безопасными и/или комфортными 
условиями жизнедеятельности, труда 
на рабочем месте, в т.ч. с помощью 
средств защиты 

УК-8.2 Использует приемы 
первой помощи, методы защиты 

Знает: приемы первой помощи, 
методы защиты в условиях 
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возникновении 
чрезвычайных 

ситуаций и военных 
конфликтов 

в условиях чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов 

чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов; 
Умеет: использовать приемы первой 
помощи, методы защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов; 
Владеет: навыками самостоятельной 
организации доврачебной 
медицинской помощи, навыками 
оказания приемов первой помощи, 
методов защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 

УК-8.3 Идентифицирует угрозы 
(опасности) природного и 
техногенного происхождения для 
жизнедеятельности человека и 
природной среды 

Знает: видыугроз (опасности) 
природного и техногенного 
происхождения для 
жизнедеятельности человека и 
природной среды; 
Умеет: определять угрозы 
(опасности) природного и 
техногенного происхождения для 
жизнедеятельности человека и 
природной среды; 
Владеет: навыками самостоятельной 
идентификации угроз (опасностей) 
природного и техногенного 
происхождения для 
жизнедеятельности человека и 
природной среды 

УК-8.4 В случае возникновения 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов применяет 
методы защиты 
жизнедеятельности человека, 
принимает участие в 
спасательных и неотложных 
аварийно-восстановительных 
мероприятиях 

Знает: методы защиты 
жизнедеятельности человека; 
Умеет: принимать участие в 
спасательных и неотложных 
аварийно-восстановительных 
мероприятиях; 
Владеет: навыками самостоятельной 
применять методы защиты 
жизнедеятельности человека, 
принимает участие в спасательных и 
неотложных аварийно-
восстановительных мероприятиях в 
случае возникновения чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов. 

 


