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1. Дисциплина Б1.Б 10 «Введение в профессию»  относится к базовой части Блока 1 

«Дисциплины (модули)» учебного плана по направлению подготовки 37.03.01 

Психология. Дисциплина изучается на очной форме обучения в 1 семестре; на заочной 

форме обучения на 1 курсе.  

2. Освоение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах 

жизнедеятельности; 

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия; 

ПК-6 способностью к постановке профессиональных задач в области научно-

исследовательской и практической деятельности; 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Знать:  

 основы правовых знаний в практической профессиональной деятельности 

психолога; 

 понятие коллектива и межличностных отношений в коллективе; 

 предмет и методы профессиональной подготовки психолога; 

 этические проблемы профессионального самоопределения психолога; 

 профессиональные задачи в области научно-исследовательской и практической 

деятельности психолога; 

 понятие профессии и профессионализма, профессиональная психология; 

 научно-исследовательская деятельность психолога; 

 прикладная психология и психологическая практика; 

 понятие структуры и основных разделов практической психологии; 

 общее представление о развитии личности в профессии; 

 личность психолога, проблемы развития и саморазвития психолога-профессионала; 

 профессиональные сообщества психологов; 

Уметь:  

 использовать основы правовых знаний в практической деятельности психолога 

(при составлении договора оказания психологических услуг, выполнении услуг 

эксперта при проведении психологической экспертизы и т.д.); 

 работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия; 

 анализировать предмет и методы профессиональной подготовки психолога; 

 анализировать этические проблемы профессионального самоопределения 

психолога; 

 ставить профессиональные задачи в области научно-исследовательской и 

практической деятельности психолога и прикладной психологической практики; 

 анализировать понятие профессии и профессионализма, профессиональная 

психология; условия развития личности в профессии; проблемы развития и 

саморазвития психолога-профессионала; 

 анализировать работу и назначение профессиональных сообществ психологов; 



ВЛАДЕТЬ:  

 навыками применять основы правовых знаний при составлении договора оказания 

психологических услуг, выполнении услуг эксперта при проведении 

психологической экспертизы и т.д.; 

 навыками работы в коллективе на основе принципа равноправия толерантно 

воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия; 

 навыками применения предмета и методов профессиональной подготовки 

психолога; 

 навыками применения этического кодекса психолога в  профессиональной 

практике психолога; 

 способностью к постановке профессиональных задач в области научно-

исследовательской и практической деятельности; 

 способностью к реализации в профессии и формировании профессионализма, 

включении в профессиональную психологию; реализации условий развития 

личности в профессии; на основе развития и саморазвития психолога-

профессионала; 

 готовность быть включенным в работу и назначение профессиональных сообществ 

психологов; 

 

Наименования видов учебной деятельности 

Всего часов 

Очная  

форма обучения 

Заочная  

форма обучения 

 
1 курс,  

1 семестр 

1 курс 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных занятий 

(всего), в том числе: 
36 8 

Лекции 18 4 

Практические занятия 18 4 

Самостоятельная работа 63 127 

Контроль: форма промежуточной аттестации – 

экзамен 
45 9 

Общая трудоемкость дисциплины 144 144 

 


