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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 формирование у обучающихся представления о неразрывном   единстве эффективной профессиональной 

деятельности с требованиями к безопасности и защищенности человека. Реализация этих требований гарантирует 

сохранение работоспособности и здоровья человека, готовит его к действиям в экстремальных условиях. 

1.2 Изучение данной дисциплины необходимо для получения теоретических и практических навыков по безопасности 

жизнедеятельности, предотвращению чрезвычайных ситуаций на производстве, поведения во время опасных 

ситуаций, помощи пострадавшим. 

2. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ОК-8: готовностью пользоваться основными методами защиты производственного персонала и населения от 

возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий 

Знать: 

- способы защиты населения от оружия массового поражения и меры пожарной;  

Уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

Владеть: 

- способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной 

службы; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
 

2.1 Знать: 

- способы защиты населения от оружия массового поражения и меры пожарной;  

2.2 Уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

2.3 Владеть: 

- способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной 

службы; 



 

Наименования видов учебной деятельности 

Всего часов 

Очная 

 

форма обучения 

Заочная 

 

форма обучения 

 1 курс, 

 

1 семестр 

1 курс 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных занятий 

(всего), в том числе: 

 
36 

 
8 

Лекции 18 4 

Практические занятия 18 4 

Самостоятельная работа 72 96 

Контроль: форма промежуточной аттестации – 

зачет 

 
4 

Общая трудоемкость дисциплины 108 108 

 


