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1. Дисциплина Б1.Б.01 «История»  относится к базовой части Блока 1 

«Дисциплины (модули)» учебного плана по направлению подготовки 

37.03.01 Психология. Дисциплина изучается на очной форме обучения в 1 

семестре; на заочной форме обучения на 1 курсе.  

2. Освоение дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: 

ОК-2- способность анализировать основные этапы и закономерности 

исторического развития общества для формирования гражданской позиции; 

ОК-7 – способность к самоорганизации и самообразованию; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

ЗНАТЬ:  

 основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность 

и системность отечественной и всемирной истории;  

 основные направления, проблемы, теории и методы истории; 

 периодизацию всемирной и отечественной истории;  

 современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной 

и всемирной истории; 

 особенности исторического пути России, ее роль в мировом 

сообществе; 

 движущие силы и закономерности исторического процесса; 

 

УМЕТЬ:  

 проводить комплексный поиск исторической информации в 

источниках разного типа; 

 логически мыслить, вести научные дискуссии критически 

анализировать источник исторической информации; 

 систематизировать разнообразную историческую информацию на 

основе своих представлений об общих закономерностях всемирно-

исторического процесса; 

 применять профессиональные знания на практике, в 

профессиональной деятельности; 

 

ВЛАДЕТЬ:  

 элементами исторического анализа;  

 представлениями и знаниями о событиях российской и всемирной 

истории, основанными на принципе историзма; 

 навыками критического восприятия информации; 



 приемами ведения полемической дискуссии и диалога. 
 

Наименования видов учебной деятельности 

Всего часов 

Очная  

форма обучения 

Заочная  

форма обучения 

Период изучения 
1 курс,  

1 семестр 

1 курс 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем по видам учебных занятий 

(всего), в том числе: 
36 8 

Лекции 18 4 

Практические занятия 18 4 

Самостоятельная работа 54 127 

Вид промежуточной аттестации – экзамен 54 9 

Трудоемкость дисциплины за семестр 144 144 

 

 
 


