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Учебный план 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации 

«НЕЙРОЛИНГВИСТИЧЕСКОЕ ПРОГРАММИРОВАНИЕ в 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ КОНСУЛЬТИРОВАНИИ и 

ПСИХОТЕРАПИИ» 
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1. 1 

 

Основы НЛП: понятие и история 

создания 

2 7 4 Супервизия 

2. 2 Работа с клиентом с учетом 

репрезентативных систем 

(модальностей).  

2 7 4 Супервизия 

3.  Применения техники «якорения» в 

работе с клиентом.  

2 7 4 Супервизия 

4.  Работа с ограничивающими 

убеждениями клиента.  

 7 4 Супервизия 

5.  Работа с внутриличностным 

конфликтом (ВЛК).  

 7  Супервизия 

6.  Использование Милтон-языка и 

Милтон-модели в работе с клиентом  

 7  Супервизия 

 Зачет/супервизия    8 

 ИТОГО 6 42 16 72 

 


